
මානසික සමතුලිතතාවය බිඳ වැටීමක්, මානසික සංකූලතාවයක් හ ෝ හ ෝගයක් 

 ැඳින්වීම සඳ ා "පිස්සු" හ ෝ "පිස්සු වැටීම" වැනි හයදුමක් හකත ම් උචිත ද යන පැනය, 

Ethics Eye අපි මින්ව හප ද පාඨක ඔබට ඉදිරිපත් ක  ඇත්හතමු. සමාජහේ තවමත් 

මානසික සංකූලතාවයන්ව හ ෝ හ ෝගයන්ව සම්බන්වධහයන්ව පවතින පුගාමී අද සත්, 

එවැනි හේට මහනෝ වවදය ප්රතිකා  හ ෝ මානසික උපහේශනය ලබාගැනීමට තවමත් 

ඇතැමුන්ව තුළ පවතින පැකිළීමත් තවත් තීව්ර කිරීමට හමවැනි හයදුම් හේතු විය 

හනා ැකිද යන පැනය පාඨක අප ඇසිය යුතුය. 

 

හමම පුබිම යටහත්, "පිස්සු හබහ ත් මත් හලෝලීන්වට විකුණූ යාපනහේ 3 ක් දැහේ" 

යනුහවන්ව දිනමිණ පුවත්පහත් (ඔක්. 18, 2022) පළ වූ පුවත් සි ස්සතලය විමසා බැලිය  ැක. 

 

1) සි ස්සතලයක් නිර්මාණශීලීව නිර්මාණය කිරීමට ඇති අයිතිය සම්බන්වධහයන්ව 

ගැටළුවක් හනාමැත. එහස්ස වුවත්, "පිස්සු හබහ ත්" වැනි හයදුම් හකත ම් හයෝගය හේ ද? 

 

2) ඒ හවනුවට, පුවත් අන්වතර්ගතය තුළ සඳ න්ව ආකා යට, "මානසික හ ෝගීන්වට හදන 

ඖෂධ" යන්වන වඩාත් හයෝගය හනාවන්වහන්ව ද? 

 

** අපහේ නිරීක්ෂණයන්ව WhatsApp ඔස්සහස්ස හනාමිහේ ඔබහේ දු කථනයටම ලබා ගන්වන! 

ඔබහේ නම ස  WhatsApp අංකය සෘජු පණිවිඩයක් (DM/inbox)    ා අප හවත එවා 

දැන්වම Ethics Eye subscriber හකහනක් වන්වන! 


