
දිවි ත ොර කරගැනීම් යනු සුළු තකොට ත ො ැකිය යුතු මහජ  ත ෞඛ්‍ය ගැටළුවකි. උදොහරණ තෙසින් 

දක්වන්තන්  ම්, 2021 ව ර තුළ ශ්‍රී ෙංකොතේ 3,279 තදත කු දිවි ත ොර කරතග  ඇ ැයි ත ොලි ් 

 ංඛ්‍යොතේඛ්‍   ව යි. තමම  ෑම දිවි ත ොර කරගැනීමකටම දිවි ත ොර කරගැනීමට උත් ොහ කිරීම් ද සිදුව  

බවද  ැවසිය යුතු තේ. එනි ො, දිවි ත ොර කරගැනීම්  ම්බන්ධතයන් වොර් ො කළ යුතු අ ර, එත ් කිරීතම්දී 

ප්‍රතේ ම්  හග  හො ආචොර ධොර්ික ප්‍රතේශයක් අනුගම ය කිරීම අ යවශය තේ. 

 

තවතහරගෙකන්තේ හිි  මක් දිවි ත ොර කරගත් බවට ව  පුව  අරුණ පුවත් තත් (ජූනි 03, 2022) වොර් ො 

වී ඇති ආකොරය එහිදී නිරීක්ෂණය කළ හැක. තමම පුවත් වොර් ොව තුළ, 

 

1) දිවි ත ොර කරගත් අයුර  ඳහන්ව තිතේ. එය එම ක්‍රමය භොවි ො කරින් සිදුවිය හැකි අනුකොරක දිවි ත ොර 

කරගැනීම්  ඳහො උත්තේරකයක් විය හැක. 

 

2) උ කොරක අංක  ඳහන් ත ොතේ. හදිසි උ කොරක අංක දිවි ත ොර කරගැනීම් පිළිබඳ පුවත් වොර් ොවන් හො 

 ළ කිරීතමන්, දිවි ත ොර කරගැනීතම්  ැඹුරුව ඇති එක් අතයකුතේ තහෝ ජීවි යක් තේරොගැනීමට අවකොශ 

ෙැබිය හැක. 

 

එත ්  ම්, තමවැනි පුවත් වොර් ො කිරීතම්දී හැකි ොක් දුරට දිවි ත ොර කරගැනීම් වොර් ොකරණය පිළිබඳ මොධය 

මොර්තගෝ තේශයන්ට අනුග  වීම මොධය අ  රැඳි වගකීමක් ත ොවන්තන් ද? 

 

(තමම පුව  එදි   තහෝදර ඉංග්‍රීසි පුවත්   ව  The Morning තුළ වොර් ො වී ත ොතිබුණි.) 

 

 

හදිසි උ කොරක අංක: 

*CCCline - 1333 

* ශ්‍රී ෙංකො සුිත්‍රතයෝ - 0112682535, 0112682570, 0112818860 

*ජොතික මො සික ත ෞඛ්‍ය ආය  ය-1926 (දුරකථ  ඇමතුම් තහෝ තකටි  ණිවුඩ මොර්ගතයන්  ම්බන්ධ 

කරග  හැක) 

 

මූෙොශ්‍ර: 

https://www.police.lk/index.php/item/138 

https://media.samaritans.org/.../Media_Guidelines_FINAL... 

https://apps.who.int/.../WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf... 

https://www.police.lk/index.php/item/138?fbclid=IwAR3ejiRwW6x6fZZfltViKvwJ3xfr8ntVnjD2awBgD6GLxCT0tWmMO7BBldk
https://media.samaritans.org/documents/Media_Guidelines_FINAL_v2_TABa8C6.pdf?fbclid=IwAR3zjXpwV4KTuBezpluLczHpGp4bvnYv1uwnmLrMQ82O4m7BfJFFNUe3eps
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/258814/WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf;jsessionid=D14833A4878E3B3D96D0721858FB5F4E?sequence=1&fbclid=IwAR1E1Zd9PjgZ49GKGhm6fdo26s_UtY4yJ84Y7s8X7MmFlyaBwdo-fhmOpGg

