
ඝාතන-දිවි තතාර කරගැනීතේ සිදුවීමකට ත ාත ෝ විට තෙනත් දිවි තතාර කරගැනීතේ 

සිදුවීමකට ෙඩා ඉ ළ අෙධානයක් ලැත නා  ැවින්, ඝාතන-දිවි තතාර කරගැනීේ ොර්තා 

කිරීතේදී මාධය ෙඩාත් ප්‍රතේසේ ස ගත  ා ආචාර ධාර්ික විය යුතු  ෙ, දිවි තතාර 

කරගැනීේ ොර්තාකරණය පිළි ඳ මාධය මාර්තගෝපතේශයන් තපන්ො තෙයි. 

 

අතේල් 24, 2022 දින ෙෑ ඩ දී සිදුවූ ඝාතන-දිවි තතාර කරගැනීමට තැත් කිරීතේ සිදුවීමක් 

සේ න්ධතයන් මාධය ඔස්තස් ොර්තා වී තිබූ ආකාරය තමහිදී නිෙසුන් තලස ගත  ැක. 

විතේෂතයන්ම, අතේල් 26, 2022 දින දිනිණ පුෙත්පතත් එය ොර්තා කර තිබූ ආකාරය 

ස  එහිදී කඩවී තිබූ මාධය මාර්තගෝපතේශයන් තමතස් ෙැක්විය  ැක. 

 

1) ප්‍රමුඛතාෙතයන් යුතුෙ පළ තකාට ඇත. 

 

2) දිවි තතාර කරගැනීමට තැත් කළ ආකාරය ෙක්ො ඇති අතර, දීර්ඝ තලස විස්තර තකාට 

ඇත. 

 

3) උපකාරක අංක සඳ න් කර නැත. 

 

4) භාොතිෂය තලසින් ොර්තා කර ඇත: තමහිදී ඝාතනයට ලක්වූ කාන්තාෙතේ 

ඡායාරූපයක්ෙ පළ කරින්, ඇය "රූමත්"  ෙට පුෙත් සිරස්තලතේ ඉස්මතු කර ඇත. 

එතස් නේ, ඝාතන-දිවි තතාර කරගැනීමට තැත් කිරීම පිළි ඳ පුෙතකට, ඝාතනයට ලක්වූ 

අයතේ  ාහිර රූපය අොළ ෙන්තන් තකතස්ෙැයි පාඨක අප ප්‍රේන කළ යුතුයි. එතස්ම 

තමෙැනි සිදුවීේ භාොතිෂය තලසින් ෙැක්වීම ඔස්තස්, දිවි තතාර කරගැනීමට නැඹුරුෙක් 

ඇති තෙත් අතයකු තමන්ෙ ඒ  ා අනනය කර ගැනීම සිදුවිය  ැක. 

 

ඝාතන-දිවි තතාර කරගැනීේ ොර්තා කිරීමට පිළි ඳ මාර්තගෝපතේශයන්ට පට ැණි 

තමෙැනි ොර්තාකරණයන් ඔස්තස්, අනුකාරක සිදුවීේ ෙලට මග පෑදීතේ  ැකියාෙක් 

ඇතැයි ඔ  තනාසිතන්තන් ෙ? 

ඔතේ අෙ ස? 

 

 දිසි උපකාරක අංක: 

*1333-CCCline 

* ශ්‍රී ලංකා සුිත්‍රතයෝ - 0112682535, 0112682570, 0112818860 

*ජාතික මානසික තසෞඛය ආයතනය-1926 

මූලාශ්‍ර: 

https://www.nsrf.ie/.../Briefing_Murder-suicide_NSRF_26... 

https://media.samaritans.org/.../Samaritans_Ireland_media... 

https://media.samaritans.org/.../Guidance_for_reporting... 

https://apps.who.int/.../WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf... 

https://www.nsrf.ie/wp-content/uploads/2021/06/Briefing_Murder-suicide_NSRF_26-02-2021-Final-1-1.pdf?fbclid=IwAR1ttkcQYdgj6v15PTdn0ZYvjWgiWbn6RZYVwhw-vnuv6shz4FqVCjOumHs
https://media.samaritans.org/documents/Samaritans_Ireland_media_factsheet_-_murder-suicides.pdf?fbclid=IwAR2A_B0MFMfD6hWon-MsJdY6P3Kt8QJLUj-daOskf1B8a6y02KLWhyJ_x8Q
https://media.samaritans.org/documents/Guidance_for_reporting_on_a_murder-suicide_FINAL.pdf?fbclid=IwAR1e65X2W_7iHusN8cFhiPCHotI861pbhGSRaLoZjkmpW16jt4LnfmGkeGw
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/258814/WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf;jsessionid=55237240456D70AC099D3B9F7B2B10DB?sequence=1&fbclid=IwAR1DmU2BuMkYtfISArZHgrcUoWv5UQkEJtyuJRx5oJ6zOvwTjjxr53r9UrQ

