
ඝාතන සිදුවීමක් හා සම්බන් දිවි තතාර කරගැනීමකට සෑමවිටම සාමානය දිවි තතාරකරගැනීතම් සිදුවීමකට 

වඩා ඉහළ අවධානයක් ලතබනා බැවින්, එවැනි සිදුවීම් වාර්තාකරණතේදී වැඩිමනත් ප්‍රතේසම් වීමක් අවශ්‍ය 

තේ. එහිදීද තයෝගය භාවිතාව විය යුත්තත් දිවි තතාර කරගැනීම් වාර්තා කිරීම සම්බන්ධතයන් හඳුන්වා දී ඇති 

මාධය ආචාර ධර්මයන් පිළිපැදීමයි. 

 

උදාහරණයක් තලසට ඝාතන-දිවි තතාර කරගැනීම් සිදුවීමක් මුද්‍රිත මාධය තුළ (ජනවාරි 17, 2022 දින 

මේිම,අරුණ, දිවයින, දිනමිණ) වාර්තා කර ඇති ආකාරය තපන්වා දිය හැක. 

 

1) තමහි දිවි තතාර කරගත් ආකාරය දක්වා ඇත. ඒ ඔසේතසේ දිවි තතාර කරගැනීතම් නැඹුරුතාවක් ඇති 

අතයකුට ඊට උත්තේරණයක් ලැබීතම් හැකියාවක් ඇති අතර, ඒ ඔසේතසේ අනුකාරක දිවි තතාර කරගැනීම්ද 

සිදුවීතම් ඉඩක් පවතී. 

 

2) හදිසි උපකාරක අංක පළකර නැත. තමම පුවත් වාර්තාවන් හා හදිසි උපකාර අංක පළ කතළේ නම්, දිවි 

තතාර කරගැනීතම් නැඹුරුතාවකින් යුතු අතයකුතේ ජීවිතය තේරාගැනීමට එයින් ඉඩක් ලැතබනු ඇත. 

 

දිවි තතාර කරගැනීම් වාර්තාකරණතේදී මාධය ආචාර ධර්මයන් පිළිපැදීම, විතශ්‍ේෂතයන්ම සැලකිල්ලට ගත යුතු 

මාධය වගකීමක්ද තනාවන්තන්ද ? 

 

හදිසි උපකාරක අංක: 

*1333-CCCline 

* ශ්‍රී ලංකා සුමිත්‍රතයෝ - 0112682535, 0112682570, 0112818860 

*ජාතික මානසික තසෞඛ්‍ය ආයතනය-1926 

 

මූලාශ්‍ර: 

https://media.samaritans.org/.../Guidance_for_reporting... https://apps.who.int/.../WHO-MSD-

MER-17.5-eng.pdf... 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fmedia.samaritans.org%2Fdocuments%2FGuidance_for_reporting_on_a_murder-suicide_FINAL.pdf%3Ffbclid%3DIwAR0XPub3PWI8kzxSvPxZ_GSTWM-3HiAAT0m6YtIsS0EqZFbHpbs5wfUwYCg&h=AT2FPLeBrslcmiVBF_SyQJg0aLVytp07GqG00k6lsMkqcxCzCNiCgXUFI4vk7UfcKNU8zXWH4M4q57J7LF4zc-ldVUF4d74ALwzm7_7woKcwCqVkq_sSoG0MhbLOyObNXg&__tn__=-UK*F
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fapps.who.int%2Firis%2Fbitstream%2Fhandle%2F10665%2F258814%2FWHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf%3Bjsessionid%3D55237240456D70AC099D3B9F7B2B10DB%3Fsequence%3D1%26fbclid%3DIwAR2XVZc-i0p_7_8sZ5UugQ_B_Ajsng6bFU_A9Omp03SliK6zeI29MKmrGio&h=AT3CYPrJ1B8ADfiyB5Qihg8g3is7Mbsxwhl-91cRagJ3lNjqBZjW363zF8wJa-8FyikzaYO2MZpmauJkt4bnnNtMhwY6NUnIKgHCvUgLDYYcsbw8ngHpRn9VQ_-tvxLTVw&__tn__=-UK*F
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fapps.who.int%2Firis%2Fbitstream%2Fhandle%2F10665%2F258814%2FWHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf%3Bjsessionid%3D55237240456D70AC099D3B9F7B2B10DB%3Fsequence%3D1%26fbclid%3DIwAR2XVZc-i0p_7_8sZ5UugQ_B_Ajsng6bFU_A9Omp03SliK6zeI29MKmrGio&h=AT3CYPrJ1B8ADfiyB5Qihg8g3is7Mbsxwhl-91cRagJ3lNjqBZjW363zF8wJa-8FyikzaYO2MZpmauJkt4bnnNtMhwY6NUnIKgHCvUgLDYYcsbw8ngHpRn9VQ_-tvxLTVw&__tn__=-UK*F

