
දිවි ත ොර කර ගැනීමට  ැත් කිරීම් වොර් ොකරණයන්, භොවොතිෂය කොටූනයන් සහ කොන් ොවන් ඒකොකෘතික 

කිරීම් 

 

තෙතෙතනකු දිවි ත ොර කරගැනීමට  ැත් කළ පුව ක් අරුණ පුවත්පතත් (10/12) ෙැක්ී තිබිණි. එය එදින 

අරුණ සතහෝෙර ඉංග්‍රීසි භොෂො පුවත්ප  වන The Morning හි පළ ී තනොතිබුණි. 

 

1) තමහි දිවි ත ොර කර ගැනීමට  ැත් කළ ආකොරය සඳහන්ව තිබූ අ ර, කොටූනතයන්ෙ එය ෙක්වො තිබිණි. දිවි 

ත ොර කර ග  හැකි ආකොරයන් සඳහන් තනොකරන තමන් මොධ්‍ය ආචොර ධ්‍ර්ම පවසයි. ඊට තහේතුව, එය 

අනුකරණොත්මක දිවි ත ොර කරගැනීම් ෙක්වො දිගු ීමට ඇති හැකියොවයි. 

 

2) තමම පුවත් වොර් ොව හො ෙැක්තවන කොටූනය මගින් දිවි ත ොර කරගැනීමට  ැත් ෙැරීම භොවොතිෂය තෙසින් 

ඉදිරිපත් ී ඇ . මොධ්‍ය ආචොර ධ්‍ර්ම පවසන්තන්, එතසේ දිවි ත ොර කර ගැනීම් භොවොතිෂය තෙසින් ෙැක්ීම 

ඔසේතසේ, දිවි ත ොර කරගැනීම් වර්ණනොත්මකව තපනී යෑමත්, දිවි ත ොර කරගැනීමට නැඹුරුවක් ඇති  වත් 

අතයකු  මන්ව ඒ හො අනනය කර ගැනීමත් විය හැකි බවයි. 

 

3) තමම පුව  හො උපකොරක අංක සඳහන් ී නැ .තමවැනි පුව ක් හො හදිසි උපකොරක අංක සඳහන් කිරීම 

ඔසේතසේ, තමම පුව  කියවන දිවි ත ොර කරගැනීතම් නැඹුරුවක් ඇති අතයකු, ජීවි ය නැති කරගැනීමට 

තපළඹීම තවනුවට උපකොර ෙබොගැනීමට ධධ්‍ර්යමත් විය හැක. ඒ ඔසේතසේ ජීවි යක් තේරො ගැනීමට ඉඩක් 

ෙැතබනු ඇ . 

 

එතසේම, තමම පුව  සමසේ යක් තෙසින් භොවොතිෂය කොටූනයක් ඔසේතසේ ෙැක්ී ඇ . ඒ ඔසේතසේ කොන් ොවන්ව 

ඒකොකෘතික කිරීමක් සිදුවිය හැකි යැයි ඔබ තනොසි න්තන්ෙ? 

 

තමතසේ ගත් විට, දිවි ත ොර කරගැනීමට  ැත් ෙැරීමක් තමම පුවත් වොර් ොව ඔසේතසේ වගකීම් සහග  අයුරින් 

ඉදිරිපත්ව ඇ ැයි ඔබ සි න්තන්ෙ? 

 

හදිසි උපකොරක අංක: 

*CCCline - 1333 

* ශ්‍රී ෙංකො සුමිත්‍රතයෝ - 0112682535, 0112682570, 0112818860 

*ජොතික මොනසික තසෞඛ්‍ය ආය නය-1926 (දුරකථන ඇමතුම් තහෝ තකටි පණිවුඩ මොර්ගතයන් සම්බන්ධ්‍ 

කරග  හැක) 

 

මූෙොශ්‍ර: 

https://apps.who.int/.../WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf... 

https://media.samaritans.org/.../Media_Guidelines_FINAL.pdf 

 

#MediaEthicsSL #lka #sinhalanews #Aruna 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/258814/WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf;jsessionid=D14833A4878E3B3D96D0721858FB5F4E?sequence=1&fbclid=IwAR3UDnZUxhUdScgfc9pTVoyrn2dalALVCdTghqxtGLeqJMM65YZJ7EmZRVk
https://media.samaritans.org/documents/Media_Guidelines_FINAL.pdf?fbclid=IwAR2pdFbumMIKDlr-c3RD3kPTlnOWCbn3fhY0-xjVbS_0z9NgthNkcYIBXuY
https://www.facebook.com/hashtag/mediaethicssl?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/lka?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sinhalanews?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/aruna?__eep__=6&__tn__=*NK*F

