
දිවි ත ොර කරගැනීම් වසංග යක් තෙසින් පැතිර යො හැකි බව මුසොවක් ත ොතේ. එය 

පර්තේෂණ ඔස්තස්ද තපන්වො දී තිතේ. තෙය අනුකරණොත්ෙක දිවි ත ොර කරගැනීම් 

තෙසින්ද හැඳින්තවයි. එවැනි  ත්වයන් ඇතිවීෙ වැළැක්වීෙ සඳහො, ෙොධ්ය ෙගින් දිවි ත ොර 

කරගැනීම් වොර් ොකරණතේදී ප්රතේසම්කොරී වීෙ සහ ඒ සම්බන්ධ ෙොධ්ය ආචොර ධර්ෙ 

 රතේ පිළිපැදීෙ අවශ්ය තවයි. 

 

උදොහරණයක් තෙසින් දක්වන්තන්  ම්, දිවි ත ොර කරගත් ආකොරය දැක්වීෙ ෙගින්  වත් 

අතයකුට එෙ ක්රෙය අනුකරණය කිරීෙට උත්ප්තර්රණයක් සැපයීෙට හැක. 

 

එතස්ෙ දිවි ත ොර කරගැනීම් පිළිබඳ පුවත් වොර් ො සෙගින් හදිසි උපකොරක අංක පළ 

කිරීෙ ඔස්තස්, දිවි ත ොර කරගැනීතම්  ැඹුරුවක් ඇති අතයකුතේ ජීවි යක් 

තේරොගැනීෙට ඉඩක් සැෙසිය හැක. 

 

තෙෙ දිවි ත ොර කරගැනීතම් සිදුවීම්, එෙ දි තේ තෙෙ සිංහෙ පුවත්පත් වෙ සතහෝදර 

ඉංේරීසි භොෂො පුවත්පත් තුළ ආවරණය වී ත ොතිබුණු බවද තෙතස්ෙ සඳහන් කරමු. 

 

හදිසි උපකොරක අංක: 

*1333-CCCline 

* ශ්රී ෙංකො සුමිත්රතයෝ - 0112682535, 0112682570, 0112818860 

*ජොතික ෙො සික තසෞඛ්ය ආය  ය-1926 (දුරකථ  ඇෙතුම් තහෝ තකටි පණිවුඩ 

ෙොර්ගතයන් සම්බන්ධ කරග  හැක) 

 

මූෙොශ්ර: 

 

https://www.suicideinfo.ca/resource/suicidecontagion/ 

https://apps.who.int/.../WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf... 

 

#MediaEthicsSL #lka #sinhalanews #Mawbima #Divaina 

https://www.suicideinfo.ca/resource/suicidecontagion/?fbclid=IwAR1FgnWbpHwSirzzJogbQav07WGO5qDRWNKRRjcyF7YE819joaf5PxLWGSQ
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/258814/WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf;jsessionid=D14833A4878E3B3D96D0721858FB5F4E?sequence=1&fbclid=IwAR382b16SLd8nVM_SQBta1DejXU2bVLJS3lesIHATYZEXAmxViXeN5Oknhg
https://www.facebook.com/hashtag/mediaethicssl?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/lka?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sinhalanews?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/mawbima?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/divaina?__eep__=6&__tn__=*NK*F

