
ෙල#ක ෙසෟඛ( සං*ධානය */0 පවස0ෙ0, දළ වශෙය0 ග7 *ට ෙල#කෙ9 ජනගහණෙය0 15% 
= පමණ ය? ආකාරයක ආබාධය= සCතව Eව7 වන බවF. ඒ අIව, ආබාධ සCත අයවJ0 හටද 
K/7 ෙවනසK0 ෙතාරව, ෙල#ක LජාෙM අය ෙල/0ම සැලO? KPම අවශ( ෙM. එCR ඔT0ව 
හU0වන භාෂාවද වැදග7 තැන= ගX. ය? Yවතකට YZගලෙයOෙ[ ආබාධ සCත බව සෘ]ව අදාළ 
වන *ටකR, ඒ ස?බ0ධෙය0 සඳහ0 KPෙ?R වග_? සහගත සහ සහක?පනය සCත වන ෙල/0 
මාධ( ෙවත පැවෙස0ෙ0 ඒ ෙහF`. 
ආබාධ සCත YZගලF0 abබඳව සඳහ0 KPෙ?R ආබාධය cd ෙකාටග7 භාෂාව= ෙනාව, 
YZගලයාව cd ෙකාටග7 භාෂාව= අවශ( බව ෙ? ස?බ0ධ ජාත(0තර මාeෙග#පෙZශය0 ඔස්ෙස් 
කgකාවට ල= ෙකෙරනා කhණK. එය බැi බැdමට භාෂාෙM /j? ෙවනස= පමණ= යැF ෙපX 
kයද, ආබාධ සCතව Eව7 ව0ෙනOට එම ෙවනස ඉතාම වැදග7 වI ඇත. YZගලයාව cd 
ෙකාටග7 භාෂාවකට උදාහරණ ව0ෙ0 Disabled person වැ` ෙයoම= ෙවIවට Person with a 
disability වැ` ෙයoම= ෙයාදාගැXමF. ඒ අIව අපට 'ආබාpත' ය0න ෙවIවට 'ආබාධ සCත' වැ` 
ෙයoම= ෙයාදාගැXමට හැක. 
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rලාs: 
https://www.who.int/.../world-report-on-disability... 
http://www.disability.wa.gov.au/.../words_that_work_media... 
https://adata.org/factsheet/ADANN-writing 
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