
දිවි අහිමි කරගැනීම් යනු සමාජ ගැටළුවක් බැවින්, ඒ සම්බන්ධයයන් සමාජය යහපත් යෙසින් දැනුවත් කිරීම 

අවශය් යේ. යකයස් නමුත් දිවි අහිමි කරගැනීම් වාර්තා කිරීයම්දී මාධ්ය වෙට අතිශයින්ම ප්රයේසම් වීමට 

සිදුවන්යන්, දිවි අහිමි කරගැනීම්ද රැල්ෙක් යෙසින් පැතිර යා හැකි බව පර්යේෂණ මගින් යපන්වා යදන බැවිනි. 

උදාහරණ යෙසින් දක්වන්යන් නම්, යයමකු දිවි අහිමි කරගත් ආකාරය දැක්වීම ඔස්යස් දිවි අහිමි කරගැනීමට 

නැඹුරුවක් ඇති අයයකුට ඒ සඳහා යපළඹවීමක් ඇතිවීමට හැකියාවක් තිබීම යනාසෙකා හැරිය හැකි යනායේ. 

මීට අමතරව දිවි අහිමි කරගැනීම් පිළිබඳ පුවත් වාර්තාවන් සමගින් හදිසි උපකාරක අංක පළ කිරීම ඔසය්ස්, දිවි 

අහිමි කරගැනීයම් නැඹුරුතාවක් ඇති තවත් අයයකුයේ දිවි යේරා ගැනීමට ඉන් ඉඩක් ෙැයබනු ඇත. 
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https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/suicide 
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