
ල ෝකලේ සමස්ත ජනගහණය ගත් විට ආසන්න වශලයන් බිලියනයක් පමණ ලෙනා යම් කිසි වූ ආබාධයක් සහිතව 

ජීවත් වන බව ල ෝක ලසෞඛ්‍ය සංවිධානය සහ ල ෝක බ ංකුව මගින් 2011 දී නිකුත් කළ ල ෝක වාර්තාලවන් ෙ ක්ලේ. 

ඒ ලහයින්, ආබාධ සහිතව ජීවත් වන්නවුන්ට භාෂාව ඔස්ලස් ලහෝ ලවනස් ල සින් ස  කුම් ලනාවීමට වග බ ා ග නීම 

අතයාවශය කරුණක් ලේ. 

 

ආබාධ සහිත වූවන් හ ඳින්වීම සඳහා පුද්ග  මූලික භාෂාවක් (Person-first language) ලයාොගන්නා ල ස අප මාධය 

ලවත ලයෝජනා කරන්ලන්ෙ ඒ ලහයිනි. පුද්ග  මූලික භාෂාවක් ලයාොගනිමින් ආබාධ සහිත වූවන් හ ඳින්වීලම්දී, 

ආබාධය ලෙවනුවෙ පුද්ග යා පළමු ලකාටෙ ෙ ක්ලවනු ඇත. උොහරණ ල සින් Disabled person ව නි ලයදුමක් 

ලවනුවට වඩාත් ලයෝගය වන්ලන් Person with a disability යන්න බව ලම් පිළිබඳ මාධය මාර්ලගෝපලද්ශයන් ඔසල්ස් 

ෙ ක්ලේ. 

 

ඒ අනුව ගත් විට, 'ආබාධිත' යන ලයදුමට ලවනුවට වඩා ලයෝගය වන්ලන් 'ආබාධ සහිත'/'ආබාධයක් සහිත' යන්න 

ලනාලේෙ? එලස් න තිනම් ඒ සඳහා වඩාත් ලයෝගය ලයදුමක් ඔබට ලයෝජනා කළ හ කිෙ? 

 

මූ ාශ්‍ර: 

 

https://adata.org/factsheet/ADANN-writing 
 

http://www.disability.wa.gov.au/Global/Publications/Understanding%20disability/words_that_work_

media_guide.pdf 
 

https://www.who.int/docs/default-source/documents/disability/world-report-on-disability-

factsheet.pdf?sfvrsn=2a22ed1e_2 
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