
දළ වශයෙන් ය ෝකයේ සමසත් ජනතාවයෙන් 15% ක පමණ යකාටසක් ෙම් කිසි ආකාරෙක ආබාධ සහිත බවක් 

සමගින් ජීවත් වන බව ය ෝක යසෞඛ්ය සංවිධානයේ 2020 සඳහා වන සංඛ්යායේඛ්න ඔසය්සද් සඳහන් යේ. එනිසාම, 

ආබාධ සහිතව ජීවත් වන අෙයේ ආබාධෙ සම්බන්ධයෙන් යනාව, එම පුද්ෙ ො සම්බන්ධයෙන් සහකම්පනෙ දැක්ීම 

අවශය යේ. ආබාධ සහිත අෙ සම්බන්ධයෙන් වාර්තා කිරීයම්දී පවා එම පුද්ෙ ො සම්බන්ධයෙන් සහකම්පනෙ දැක්විෙ 

යුතු බව හඳුනා ෙැනීම වැදෙත් යේ. 

 

ආබාධ සහිත වූවන්ව හැඳින්ීයම්දී ආබාධෙ යනාව පුද්ෙ ොව මුේ යකාට ෙත් භාෂාවක් (Person-first language) 

යොදාෙැනීම වඩාත් යෙෝෙය බව අදාළ මාර්යෙෝපයද්ශනෙන්හි දැක්යවන්යන්ද ඒ යහයිනි. එම පුද්ෙ  මූලික භාෂාවකට 

අනුව, 'ආබාධිත' ෙන යෙදුම යවනුවට 'ආබාධ සහිත' ෙන යෙදුම වඩාත් යෙෝෙය යනාවන්යන්දැයි අප ඇසිෙ යුතු යේ. 

එයස් නැතිනම් පුද්ෙ ොව මුේ යකාට ෙත් භාෂාවට අනුව එයස් භාවිතා කළ හැකි වඩාත් යෙෝෙය යවනත් යෙදුමක් 

ඔබට යෙෝජනා කළ හැකිද? යම් සම්බන්ධයෙන් ඔයේ අදහස කුමක්ද? 

 

මූ ාශ්ර: 

 

https://www.who.int/docs/default-source/documents/disability/world-report-on-disability-

factsheet.pdf?sfvrsn=2a22ed1e_2 

 

http://www.disability.wa.gov.au/Global/Publications/Understanding%20disability/words_that_work_

media_guide.pdf 
 

https://adata.org/factsheet/ADANN-writing 
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