
එක් වසරක් තුළ ල ොව පුරා සාමාන්යලයන් 800,000 පමණ පුද්ග  ප්රමාණයක් දිවි 

අහිමි කරගැනීම් ඔස්ලස් මිය යන බවටත්, එම සෑම දිවි අහිමි කරගැනීමකටම දිවි 

අහිමි කරගැනීමට තැත් කිරීම් ගණනාවක් සිදුවන බවද ල ෝක ලසෞඛ්ය සංවිධානය 

සඳහන් කරයි. දිවි අහිමි කරගැනීම් වාර්තාකරණලේදී මාධ්යලේදීන් ඊට අදාළ 

මාර්ලගෝපලද්ශයන් නිසි ල සින් පිළිපැදීමට ප්රලේසම් විය යුත්ලත් එනිසායි. 

 

දිවි අහිමි කරගැනීම් වසංගතයක් ල සින් පැතිර යා හැක. එනිසා, දිවි අහිමි කරගත් 

ආකාරය පළ ලනොකළ යුතු යැයි උක්ත මාර්ලගෝපලද්ශයන් හි සඳහන් ලේ. මන්දයත්, 

තලවලකකු එය අනුකරණය කිරීමට හැකියාවක් ඇති බැවිනි. 

 

මීට අමතරව විලේෂලයන්ම හදිසි උපකාරක අංක දිවි අහිමි කරගැනීම් පිළිබඳ පුවත් 

වාර්තාවක් හා පළ කිරීම ඔස්ලස්, දිවි අහිමි කරගැනීලම් නැඹුරුතාවක් ඇති තවත් 

අලයකුලේ දිවි ලේරා ගැනීමට ඉන් ඉඩක්  ැලබනු ඇත. 

 

මූ ාේර: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/suicide 

 

https://apps.who.int/.../WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf... 
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