
අප සමාජයේ භාවිතා වන ඇතැම් යෙදුම් ඔස්යස් ෙම් ෙම් අෙවලුන්ට ඇතිවන 

සිත්යේදනාවන්, ගර්හාවන් හා ය ාන් කිරීම් සම්බන්ධයෙන් අපි ෙළි ෙළිත් යපන්වා දී 

ඇත්යතමු. එවැනි සෘණාත්ම  යෙදුම් වලට උදාහරණෙක් යලසින් ලං ාදීප පුවත්පයත් 

(11/03) යමම පුවත් වාර්තාව යපන්වා දිෙ හැ . 

 

ආබාධ සහිත වූවන් හැඳින්ීම සඳහා සෑම විටම ගර්හාත්ම  යනාවන, පුද්ගල ප්‍රමුඛ 

භාෂාවක් භාවිතා  රන යමන් ඒ සම්බන්ධ මාර්යගෝපයද්ශනෙන් ඔස්යස් මාධයයේදීන්ව 

දිරිමත් ය යර්. වියේෂයෙන්ම අතීතයේ පටන් ෙම් ෙම් ආබාධ සහිත වූවන්ව හැඳින්ීමට 

භාවිතා වන ඇතැම් යෙදුම් අත් හැරීම වඩාත් යෙෝගය ෙැයි සැලය න්යන්, එවැනි යෙදුම් 

ඔස්යස් එම පුද්ගලෙන්ව ය ාන් කිරීම ට හා ඔවුන්ට සමාජෙ තුළ යවනස් ආ ාරයේ 

සැලකුමක් ලැබීම ට ලක් වන බැවිනි. යමම පුවත් වාර්තායේ දැක්යවන "යගාළු" ෙන 

යෙදුම ඊට නිදසුනකි. ඒ යවනුවට වඩාත් යෙෝගය වන්යන්  ථන ආබාධෙක් සහිත 

 ාන්තාවක් ෙන්න යනායේද? 

 

එයස්ම දූෂණෙ යහෝ ය යළසීම වැනි යෙදුම් ඔස්යස් වින්දිතො අපවිත්‍ර ී ඇති බවක් 

දැක්යවන බැවින්, යමවන් පුවත් වාර්තාව  යෙදිෙ යුතු වඩාත් යෙෝගය යෙදුම වන්යන් 

ලංගි  අපරාධෙ බවද යමයස්ම පවසමු. 

 

මූලාශ්‍ර: 

https://adata.org/factsheet/ADANN-writing... 

 

http://www.disability.wa.gov.au/.../words_that_work_media... 
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