
ල ෝක ල ෞඛ්ය  ංවිධානය විසින්  ඳහන් කරන ආකාරයට,  ෑම ව රකම ල ෝකලේ 

800,000 කට ආ න්න පිරි ක් දිවි අහිමි කරගනී. එනම් දළ වශලයන්  ාමානයය ගත් විට 

 ෑම තත්පර 40 කටම වරක් පුද්ග ලයකු දිවි අහිමි කරගනී. ලමය  මාජ ගැටළුවක් 

ල සින් දැක්විය හැකි බැවින්, දිවි අහිමි කරගැනීම්  ම්බන්ධලයන් වාර්තා කිරීලම්දීද 

ආචාර ධාර්මික හා ප්රලේ ම්  හගත ප්රලේශයක් ගැනීම මාධය වගකීමකි. 

 

එවන් පුවත් වාර්තාවක් ඉදිරිපත් කිරීලම්දී දිවි අහිමි කරගත් ආකාරය පළ කිරීම ලහෝ දිවි 

අහිමි කරගන්නා ලපාදු ස්ථාන පිළිබඳව  ඳහන් කිරීම, හැඟවීම  හ ප්රවර්ධනය කිරීම 

ලනාකළ යුතු වන්ලන්, ඒ ඔස්ලස් වක්රාකාරලයන් තවත් දිවි අහිමි කරගැනීමකට අනුබ  

 ැපයිය හැකි බැවිනි. දිවි අහිමි කරගැනීමට ලේතු වූ කරුණ  ර ව ලනාදැක්විය යුතු 

යැයි ඒ  ම්බන්ධ මාධය ආචාර ධර්මයන් තුළ ලපන්වා ලදනු  බන්ලන්, දිවි අහිමි 

කරගැනීමක් පසුප   ංකීර්ණ වූ කරුණු කාරණා තිබිය හැකි බැවිනි. 

 

එලස්ම දිවි අහිමි කරගැනීමක් පිළිබඳ පුවත් වාර්තාවක්  මගින් උපකාරක අංක  ඳහන් 

කිරීම ඔස්ලස්, දිවි අහිමි කරගැනීලම් නැඹුරුතාවයක් ඇති අලයකුලේ දිවි ග වා ගැනීමට 

ඉඩක්  ැලබනු ඇත. 

 

මූ ාශ්ර: 

https://www.who.int/.../preven.../suicide/suicideprevent/en/ 

 

https://apps.who.int/.../WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf... 

 

https://accountablejournalism.org/.../australia-standards... 
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