
ඉන්දීය රංගන ශිල්පී සුෂාන්දත සින්ද් මියගිය පුවත බ ාබ ෝ මාධ්‍ය ඔසේබසේ ආවරණය වී තිබිණි. බමහිී අපට 

නිරීක්ෂණය කළ  ැකි වූබේ ගාඩියන්ද වැනි මාධ්‍ය මගින්ද බමම සිදුවීම වාර්තා කිරීබේී දිවි අහිමි කර ගැනීේ 

සේ න්දධ්‍බයන්ද අනුගමනය කළ යුතු නිවැරදි මාධ්‍ය ආචාර ධ්‍ර්ම අනුගමනය බකාට තිබූ ආකාරයයි. 

 

දිවි අහිමි කර ගැනීේ වාර්තා කිරීබේී ඊට අදාළව පවතින ආචාර ධ්‍ර්ම අනුගමනය කිරීම වැදගත් වන්දබන්ද, ආචාර 

ධ්‍ාර්මික බනාවන, වගකීේ ස ගත බනාවන බෙසකින්ද දිවි අහිමි කර ගැනීේ වාර්තා කිරීම ඔසේබසේ වක්‍රාකාරබයන්ද තවත් 

දිවි අහිමි කරගැනීේ බවත බපළැඹවීේ ඇති කිරීබේ  ැකියාවක් පවතින  ව පර්බේෂකයින්ද පවසන නිසාබවනි. 

විබ ේෂබයන්දම සුෂාන්දත් සින්ද් වැනි රංගන ශිල්පිබයකුබ් දිවිබයන්ද සමුගැනීම වාර්තා කරනා අයුර ඔසේබසේ, එවන්ද වූ 

උත්බේරණයක් ඇතිවීමට වැඩි නැඹුරුතාවයක් තිබ නවා විය බනා ැකිද? 

 

එනිසාම දිවි අහිමි කරගත් පුවත ප්‍රමුඛතාවයකින්ද යුතුව වාර්තා බනාකිරීම, දිවි අහිමි කරගත් ආකාරය සඳ න්ද බනාකිරීම 

බමන්දම උපකාරක අංක සඳ න්ද කිරීම, දිවි අහිමි කර ගැනීේ සේ න්දධ්‍බයන්ද ආචාර ධ්‍ාර්මික වාර්තාකරණයකට 

අතයාව ය  ව බමබසේ සිහිපත් කරමු. 

මූොශ්‍ර: http://www.who.int/mental_health/suicide-prevention/resource_booklet_2017/en/ 

 

බමවැනි අවසේථාවකී 1333-CCCline බ ෝ 0112696666-ශ්‍රී ෙංකා සුමිත්‍රබයෝ ස  ජාතික මානසික බසෞඛය 

ආයතනය-1926 යන  දිසි උපකාර අංකයන්ද ඇමතීම ඔසේබසේ අව ය උපකාර ෙ ාගැනීමට ඔ ට  ැකියාව තිබේ. 
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