
දිවි අහිමි කර ගැනීම් වාර්තා කිරීමම්දී උපකාරක අංක සඳහන් කිරීම සඳහා මාධ්‍ය දිරිමත් මකමරන්මන්, ඒ ඔසේමසේ දිවි අහිමි 

කර ගැනීමට නැඹුරුවක් ඇති තවත් අයකුමේ ජීවිතයක් මේරා ගැනීමට ඉඩ සැලසිය හැකි බැවිනි. 

මූලාශ්‍ර: 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/258814/WHO-MSD-MER-17.5-

eng.pdf;jsessionid=D14833A4878E3B3D96D0721858FB5F4E?sequence=1 

https://accountablejournalism.org/ethics-codes/australia-standards-of-practice-suicide-reporting 

හදිසි උපකාරක අංක: 

*1333-CCCline 
* ශ්‍රී ලංකා සුමිත්‍රමයෝ -0112696666 

*ජාතික මානසික මසෞඛ්‍ය ආයතනය-1926 
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