
දිවි ත ොර කරගැනීමක් ත ෝ ඊට උත්සො  ගැනීමක් ම ජන තසෞඛ්ය ගැටළුවක් තෙසින් වොර් ො කළ යුතු බවත්, 

එහිදී මොධ්ය දැඩි ප්රතේසමක් අනුගමනය කළ යුතු බවත් Ethics Eye ඔසේතසේ අපි නැව  නැව ත් තෙන්වො දී 

ඇත්ත මු. විත ේෂතයන්ම වර් මොනතේ සමොජතේ ෙවතින ආ තිජනක  ත්වය නිසොතවන් ද, දිවි ත ොර 

කරගැනීම් ත ෝ ඊට උත්සො  කිරීම් ආචොර ධ්ොර්ිකව වොර් ො කිරිම මොධ්ය අ  රැඳි සමොජ වගකීමක් වනු ඇ . 

 

ෙසුගියදො (ජූනි 25, 2022)  මන් සිටි ළමො නිවොසතයන් ෙෙො ගිය දැරියන් තදතදතනකු දිවි ත ොර කරගැනීමට 

උත්සො  කිරීතම් ස , ඔවුන්ව පිරිසක් එක්ව තේරොගැනීතම් සිදුවීමක් මොධ්ය තුළ වොර් ො වී තිබිණි. එම සිදුවීම 

වොර් ො කිරීතම්දී දිවි ත ොර කරගැනීමට උත්සො  ගත් ආකොරයද දැක්වී තිබූ නමුත්, එය පුව ට වැදගත් යැයි 

ෙැවසිය  ැක. 

 

තකතසේ නමුත්, තමවැනි සිදුවීම් වොර් ො කිරීතම්දී  දිසි උෙකොරක අංක සඳ න් කිරීම වැදගත් වනු ඇ . ඒ 

ඔසේතසේ දිවි ත ොර කරගැනීතම් නැඹුරු ොවකින් ෙසු වන අතයකුට අව ය උෙතේ නය ෙබොගැනීමට 

තෙළඹවීමක් ෙැතබනු ඇ . එය  වත් ජීවි යක් තේරොගැනීමක් ද වනු ඇ . එය වගකීම් ස ග  මොධ්යකරණය 

යැයි ඔබ තනොසි න්තන් ද? 

 

එතසේම, තමවැනි අවසේථොවක වැදගත් විය  ැකි ළමො  ො කොන් ො කොර්යොං ය වැනි ආය නයක දුරකථන අංක 

ද සඳ න් කිරීම, ප්රතයෝජනවත් තනොවනු ඇතිද? 

 

(තමම පුව  තමම පුවත්ෙත් වෙ සත ෝදර ඉංග්රීසි පුවත්ෙත් තුළ එදින ෙළ වී තනොතිබුණි.) 

 

උෙකොරක අංකයක් ෙළ කරමු, ජීවි යක් රැකගනිමු! 

 

 දිසි උෙකොරක අංක: 

*CCCline - 1333 

* ශ්රී ෙංකො සුිත්රතයෝ - 0112682535, 0112682570, 0112818860 

*ජොතික මොනසික තසෞඛ්ය ආය නය-1926 (දුරකථන ඇමතුම් ත ෝ තකටි ෙණිවුඩ මොර්ගතයන් සම්බන්ධ් 

කරග   ැක) 

 

මූෙොශ්ර: 

https://apps.who.int/.../WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf... 

https://media.samaritans.org/.../Media_Guidelines_FINAL... 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fapps.who.int%2Firis%2Fbitstream%2Fhandle%2F10665%2F258814%2FWHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf%3Bjsessionid%3DD14833A4878E3B3D96D0721858FB5F4E%3Fsequence%3D1%26fbclid%3DIwAR3oSILpk5c3opFdNtkckCKdcLoXnugqmLo4BWtFu7NjjgIyGedytcmGyv0&h=AT2fHoe2uUx-igvT3mhTay0tvjCcgm-4ol_Xh_hwCRrFfRF-iRi3Iiu_Ml95AcTTXcPYCz0-NLmjI68K0Vey3Y8XkxrCN9kC3T1CG2v4RPx7MORd2-Ym1pO6GIHeGpZiAOeLTdyTo4DBQhXd-pDZ&__tn__=-UK*F&c%5b0%5d=AT3f8bUCyeT7SmG9ddMcukIQhD15DSb6gM-mppHBFxCT-XZAVHrcnYNJB1w4IEFuLdRtffMcy7FudgK-D1NvCLHZz5QHrFYXGeeNFjnsNGNca5oj9QBkz9muX5MJzizT75iPnpmZRzX93xUoA7P3Ltc-xQKGAk0Qjh6IwE5sxc_GulsM3UOAfDoQlzOwmGJGQs-jsYMlokLf0XVphGD3PF-rE34qA34YGw
https://media.samaritans.org/documents/Media_Guidelines_FINAL_v2_TABa8C6.pdf?fbclid=IwAR2fHnbs3iezyLxBVlff5p8HxRcOiw7DIdPsnetRqjQkdw1KbACyrn5ekLY

