
දිවි ත ොර කරගැනීම් යනු බැරෑරුම් මහජන ත ෞඛ්‍ය ගැටළුවක් බව ත ෝක ත ෞඛ්‍ය 

 ංවිධොනය පව යි. එනි ොම,  මොජතේ සිදුවන දිවි ත ොර කරගැනීම් පිළිබඳව 

මහජන ොව දැනුවත් කිරීමට මොධය කටයුතු කළ යුතු නමුත්, ඒ ඔස්තස් අනුකොරක දිවි 

ත ොර කරගැනීම් සිදුවීම වැළැක්වීම  ඳහො ප්‍රතේ ම් වීමත්, මොධය ආචොර ධර්මයන්ට 

අනුකූ ව එම වොර් ොකරණයන් සිදුකිරීමත් අ යවශ්‍ය තේ. 

 

තදහිඅත් කණ්ඩිය ඉන්ධන පිරවුම්හත හි ආරක්ෂොවට තයොදවො සිටි හමුදො ත බතළකු 

මැයි 23, 2022 දින අලුයම දිවි ත ොර කරගැනීතම් පුව  මොධය ඔස්තස් වොර් ො වී තිබූ 

ආකොරය ඊට උදොහරණයකි. 

 

එහිදී දිවි ත ොර කරගත් ආකොරය  ඳහන් වී තිබිණි. තමම සිදුවීම මහජන බැඳියොවට 

අයත් බව  ැ කූ විට, දිවි ත ොර කරගත් ආකොරය  ඳහන් වී තිබීම තනො  කො හැරිය 

හැක. තකතස් නමුත්, එය අප විසින් ආවරණය තකොට දක්වො තිතේ. 

 

ඒ හැතරන්නට තම් පිළිබඳ පුවත් වොර් ොවන්  මගින් හදිසි උපකොරක අංක  ඳහන් වී 

තනොතිබුණි. වර් මොනතේ ශ්‍රී  ොංකික  මොජය මුහුණ පො ඇති අර්බුදකොරී  ත්වයද 

පසු   තකොට ගනිමින් බැලූ විට, තමවැනි සිදුවීම් වොර් ො කිරීතම්දී හදිසි උපකොරක අංක 

 ඳහන් කිරීතම් භොවි ොවකට මොධයයන්ට අනුග  විය හැකි නම්, ඒ ඔස්තස් දිවි ත ොර 

කරගැනීතම් නැඹුරු ොවක් ඇති  වත් ජීවි යක් තේරො ගැනීමට ඉඩ  ැතබනු ඇ . 

 

ඔතේ අදහ ? 

 

(එදින තමම දැක්තවන පුවත්පත් ව   තහෝදර ඉංග්‍රීසි පුවත්පත් තුළ තමම පුව  වොර් ො 

වී තනොතිබුණි.) 

 

හදිසි උපකොරක අංක: 

*1333-CCCline 

* ශ්‍රී  ංකො සුමිත්‍රතයෝ - 0112682535, 0112682570, 0112818860 

*ජොතික මොනසික ත ෞඛ්‍ය ආය නය-1926 

 

මූ ොශ්‍ර: 

 

https://apps.who.int/.../WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf... 

 

https://media.samaritans.org/.../Guidance_for_reporting... 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/258814/WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf;jsessionid=D14833A4878E3B3D96D0721858FB5F4E?sequence=1&fbclid=IwAR2S4xFpiGDFSAhS9pP2HUJHHDE9XUjYl21LiI6J2Dmyc2ZUc1dz-DWvSGs
https://media.samaritans.org/documents/Guidance_for_reporting_on_a_murder-suicide_FINAL.pdf?fbclid=IwAR3niV6K4mL_GjoDFpe-6YbZoFu-hax5Cue4pvyPsU7BuaAL_Rq3jIPMJkQ

