
'අත් දෙක දකොර දුප්පත් ශංකර් ඉන්දියොදේ ෙඟ පන්දදු වීරදයක්' යන මැදයන්ද යුතුව ඉරිෙො මේිම පුවත්පත මගින්ද ඉිරිපත් 

දකොට ඇති ලිපිදේ අන්දතර්ගත වන්දදන්ද ධනොත්මක, ිරිය කතො පුවතකි. දකද ේ දවතත් දමහි ඇති ගැටළුව වන්දදන්ද, දමම 

ලිපියට ප්ර ේතුත පුද්ගලයොට ඇති කොයික ආබොධය සිර ේතලය තුළ ඉිරිපත් දකොට ඇති ආකොරයයි. එවන්ද දයදුමක් දවනුවට 

'ෙෑත් වල ආබොධයක්  හිත' වැනි දයදුමක් භොවිතො කිරීම වඩොත් දයෝගය වනු ඇත. 

 
පුද්ගලදයකුට තිදබන යම් කිසි කොයික ද ෝ මොනසික ආබොධයක්  ම්බන්දධ දකොට ගනිමින්ද ජනමොධය ඔ ේද ේ 

අන්දතර්ගතයන්ද ඉිරිපත් කිරීම  ම්බන්දධදයන්ද ජොතයන්දතරව  ම්මත දකොට ගත් ආචොර ධර්මයන්ද තිදේ. එක් 

උෙො රණයක් දලසින්ද එක් ත් ජොතීන්දදේ මොනව හිමිකම් කවුන්දසිලය මගින්ද ආබොධයන්ද  හිත පුද්ගලයින්දදේ 

අයිතිවොසිකම් පිළිබඳ වූ  ම්දම්ලනදේදී  ම්මත දකොට ගනිමින්ද  ඳුන්දවො දී ඇති ආචොර ධර්ම පද්ධතිය ෙැක්විය  ැක. දමම 

ආචොර ධර්මයන්ද ඉිරිපත් දකොට තිදබන්දදන්දෙ, එවන්ද පුද්ගලයින්දව  ෘජුව ද ෝ වක්රව දකොන්ද කිරීමකට ලක් වීම වැළැක්වීම 

   ඔවුන්ද දවන ේ ය යන  ැඟීම ඔවුන්ද තුළ ඇති කිරීම වැළැක්වීම උදෙ ොයි. 

 

මූලොශ්ර: https://www.ohchr.org/Documents/Publications/AdvocacyTool_en.pdf 
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